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I. OPSTA IZ'AVA O FOLITICI

ovom polititom s prldvida aposiavljdje nacim i neloda &o ima z cilj osig@ja i o<lrrlvdja 6diih hj.sr.
i okdenja u kojina uposledci 6d€ sismim, mimin, nentdno zdEvin uslovima, e suesnih situeijm
svedenina D midnm, llo a posljedicu im zdovoljne Ednilc, a suim lim pEvilu i kvalile&n rad Usbrove.

,. PODRUCJE PRIMJENE

3. DISIRJAUCIJA I NADZOR

Ova polilika moa bili dostupna svin dleovima oeblja.
DiEttor i slaw esh sn ob6veai da e ovoh polnilom uDoaaju oeblj.. l.o i da lrli iadar iad prinjooh

,I. DEFINICIJE

Derricija zdravlja Svjelske zdFvsilcie oreei&ije (vHo) iajpoaatija j€ dostupoa deniicij. ( I 946.2)l

,,Z&@Uejestmjepotpwlzitt,nentolreidrutMnedobtobiti,areenoodstnobol.stiilirenoii.

Tom s dennicijom Fepoaaju me.talia fiuiaka i drunlda dim@ija rd6vlj{ Prepo@je s i da * rd6llj€
k odnosi mo n. o&atvo bolesd ili oboljdja ne8o je otu porimij€ stanjc koj€ DodllzMijev! dobrebn-

U postedu mentatnos zdmvlj., wHo (2001.3) daje slj.d..u d.finiciju:

,,Mentaltu zdt@lje tuZe se snonati sta"kn dobrobiti, u kokn pojedin@ osttaruje wj Nten.ial, nore N
s@lawti s uobiaajdin ,iwt"in sienn nor. ruditi ptoduldiw i otufiati ruzultate te phdonidi wjoj

5. POLITIXA

snjnie net lms zdEvljs. u Usranovi, su slj€iLi.:
- Podiai svijesl o larDni upavljej! n€trlalniD zdavljeh i dobmbiti m ddoon nj6tu, pu&m laoja i

redouos pcsleda,



Dari pdltiane prinj@ Doina m koji e lo noz€ uainili s ponotu studija slucaj."
Upurili m drus€ r€levehe iaor sjeftica. islFaiv&ja i infommija o polilitea

- P6tni iedovno nilljenja ili sLvove oeblja" a !o odnoso i B l@. fizickos i menralnog zdEvlja alea

zlvod $ opBljeljuje a polilite zbm. pus€nja (po*bno u posrorij@ uslanov€), konzmiioja .llohola
(rosbno u ptu$djda uranove i u bku adnog EmeM), uDolEbu dDga i zdEn ishmu.

Uslanova se zalaZe a ulljuaenje, od al ova o$blja fizick€ aklinosli u ,edom€ al':liwosli. odrrav&je
el€u.lno8 zdravlja l€ sislemtske pftglede oeblja.

Redovne sisldalslc pEglede ain€ sljededi ml@i:
KKS (koopleha tl@ slika),

- EKc i mFEnj€ rjel€sno8 prilisl.,
- Ndd i nisljenj. dokton mcdicine, uzimojEi u obzn ronplei al1m.n uposlmika.

Altinin .apo.ina u posledu pmmi€ F mcnralnos zdEvta, pflencte i lij..€nja ptubl@ menralms
zdBvlj4 more * dalno shdjii nzft da de pojedimc lmili me alnu bolest.

Cimb.ni€i rinl€ po nent l.o zdsvlje. @ 6d.om mjesru $:

Ops€s p6la i r@po nda,

Okruzenje i optha,
Or8eiacijska kultuE i funkcija

- Meduljud.ki odnosi na mdu,
Ulosa u oryeiaiji,

- N*ilie i bullyine.

Konni od ulas ja u menlalno zdavlje su dio sklem wijednosli i kultue Usk o!e.

Ak(ho djelovmje u rom podru.ju po.ure u npu.javdju ugoloa kojij. Usr oE sldopila s svojim .leovima
o$blia i drulrvom u cjelini ie u odlaveju pozirime slike koju Usrdova ima u javnosti.

Prinma int d€nciia odnosi se na pEvmciiu i i6.o se *lapa u radiciju si3@osri i 2dr.vlja na Edu. U bojnim
se sit@ijma nore spnjenni prcopreEtenje Edom.

Primj€ri primmih i flenciia ukliuauju osmisljaveje Gpoeda snieia, upmvlj j€ op*soe 6da le
pobolj3.vmj. konuikrcije i fizi.kos ddnog otnzenja.

S€tundama rnhen, 
'ja 

o{hoqi € na promienJ natrna nd loJr ddni.i doritliou'u psihos'J.lne opbno{i i

pobolj3ste nlihotrh moru.nosr' \uo.dvMja c njima. (es ul|uauie oipo'obll.rmE i podranJe cvuen' n.dd
.l ovima osoblja te je Fdna od n jaesaih v6r. i.rNencij..
Sekudme inlenencije ueenalije su smta se da ih je lalde povesti i vise je istozivmja provedeno u posledu

njihove uaiirovirosli. Podiaje svijeni o psihoec,jalnin opa$osrim. ospo$bljavdie u Po8ledu suocav js s
odiedeiin oDsnonima l. opae vjelrinc srclavmja s $e$m uaiilovile su nelod€ sk@dme pt€v€nc'je.



rqcijma inr€ryencijo obi.no u*ljuauje ielu vsiu ublazavmja ili lijecoja sinprona. t€soje dio postupka

ehabiliacije i srosa j. usko pov€ro s svih posluFim povratk na Ed. Terijme iirdenc,je obunv6.a.ju
li.ieaenje psihiatih sinploro tao slo su bmou! depBija ili anlsioaost.
TEbale bi ukljudilati i mjm tojina s zposle.iku pohaze u povmitu na Ed no si8utu i tialodobd naain i
obiano se ne pnlode D adnom mjBlu.

6, REVIZIJA

Revi2ija ove polilike se \rii svalc lEte sodine.

Dokunent j? vldniitu JU Zox\lo.a.rlten / anti1u tem i tuettn:da Ktuo Sorajao
Ne stuie se lopnoti r?itanpaoti niti unna:@oti tu hilo k.ii dtusi main




