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Na osnovu Zakona o upravljanju otpadom («Sluzbene novine FBiH», broj 33/03 i 72/09) , Uputstva o vrstama i
nacinu postupanja sa medicinskim otpadom koji nastaje pri pruzanju zdravstvene zaStite («Sluzbene novine
Kantona Sarajevo», broj 19/04), Pravilnika o kategorijama otpada sa listama (,,Sluzbene novine FBiH* broj 9/05),
Uredbe o selektivnom prikupljanju, pakovanju i oznacavanju otpada (,,Sluzbene novine FBiH“ broj 38/06),
Pravilnika o upravljanju medicinskim otpadom ( ,,Sluzbene novine FBiH®, broj 77/08), te Planom o upravljanju
otpadom Kantona Sarajevo 2015-2020 godina, donosi se

PLAN
UPRAVLJANJA MEDICINSKIM OTPADOM
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JU Zavod za zdravstvenu zaStitu zena i materinstva Kantona Sarajevo ( udaljem tekstu: Zavod) je javna
zdravstvena ustanova za  obavljanje zdravstvene djelatnosti u oblasti primarne i specijalisticko — konsultativne
dijagnostike zdravstvene zastite zena i materinstva Kantona Sarajevo.

Pri pruzanju zdravstvene zastite u JU Zavod za zdravstvenu zastitu Zena i materinstva Kantona Sarajevo, nastaje
medicinski otpad, koji se prikuplja, skladisti i dostavlja u ugovorene zdravstvenu ustanovu i privredna dustva:

o Infektivni otpad i o$tre predmete prema zakljuéenom ugovoru, preuzima i zbrinjava J.U. Opca bolnica
,,Prim dr Abdulah Nakas*.

e Hemijski otpad prema zaklju¢enom ugovoru, preuzima i zbrinjava ovlasteno privredno drustvo, ,,Reciklon
BH,, doo Sarajevio i Privatna radnja ,,Plemeniti metali* Kiseljak.

MEDICINSKI OTPAD

Prilikom pruzanja zdravstvenih usluga nastaje otpad koji je definisan kao opasan medicinski otpad u ¢ijem sastavu
je moguce razlikovati: patoloski otpad, infektivni otpad i oStre predmete, farmaceutski otpad, hemijski otpad, boce
pod pritiskom i radioaktivni otpad. Kanton Sarajevo se opredijelio da infektivni i potencijalno infektivni medicinski
otpad, kao i o$tre predmete u procesu predobrade, obraduje sterilizacijom u uredajima Sintion sa mikrovalovima,
nakon Cega se vrsi drobljenje kako bi se otpad ucinio neprepoznatljivim i sprijecila zloupotreba. Na samom mjestu
nastanka, infektivni otpad se sakuplja u posebnu ambalazu koja svojim karakteristikama omogucava i olakSava
njegovo razvrstavanje. Otpad se sa mjesta inicijalnog skladiStenja transportuje, odgovaraju¢im prijevoznim
sredstvima, do mjesta sekundarnog skladistenja. Medicinske ustanoveimaju obavezu po zakonskim odredbama da
opasan otpad, prikupljen na mjestu nastanka, odloze u posebnu ambalazu, odnosno infektivni otpad u SINTION
vrece, a oStre predmete u plasti¢ne kontejnere i SINTION vrece.

Prilikom svakodnevnog procesa rada i pruzanja usluga zdravstvene zaStite u Zavodu nastaje i prikuplja se
medicinski otpad na slijede¢im lokalitetima Zavoda:

1. LOKALITET CENTAR - (ujedno i sjediSte menadzmenta JU Zavod za zdravstvenu zaStitu Zena i
materinstva Kantona Sarajevo ) ul. Josipa Vancasa broj 1;

2. LOKALITET STARI GRAD lociran u Domu zdravlja Stari Grad, ul. Alajbegoviéa bb;

LOKALITET NOVI GRAD — NDC — lociran u Domu zdravlja Novi Grad, ul. Bulevar Mese

Selimovic¢a broj 2;

LOKALITET SARAJ POLJE, lociran u Domu zdravlja Saraj polje, ul. XIl.Transverzale bb;

LOKALITET ILIDZA lociran u Domu zdravlja Ilidza. Ul. Mustafe Pintola broj 1;

LOKALITET HADZICI, lociran u Domu zdravlja HadZi¢i ul. Andelka LaZeti¢a broj 2;

LOKALITET VOGOSCA, lociran u Domu zdravlja Vogoséa, ul. Igmanska bb;

LOKALITET ILIJAS, lociran u Domu zdravlja Ilijag, ul. Bogumilska broj 6.
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Glavne odredbe plana:

- Vrste i koli¢ine medicinskog otpada;
- Nacin prikupljanja i razvrstavanja otpada;
- Odgovorne osobe za prikupljanje i prevoz otpada na mjesto uniStenja.



VRSTE I KOLICINE MEDICINSKOG OTPADA

Medicinski otpad koji nastaje u ovom Zavodu, razvrstan je po nazivu, §ifri i koli¢ini, na godiSnjem nivou, kako
slijedi :

1. Opasni medicinski otpad koji se dijeli na:

- Infektivni otpad - Sifra 18 01 03 otpad ¢ije je sakupljanje i odlaganje podvrgnuto specijalnim
zahtjevima radi prevencije infekcije na godi$njem nivou procijenjen je na cca 600 kg.
- Hemijski otpad - Sifra 18 01 06 kemikalije koje se sastoje ili sadrze opasne tvari, hemikalije iz

citoloskog laboratorija na godi$njem nivou procijenjen je na cca 150 kg.
- Otpad iz fotografske industije — sifra 09 01 03 razvijaci na bazi otapala, hemikalije iz radioloske

sluzba na godi$njem nivou cca 700 kg
- Otpad iz fotografske industije — Sifra 09 01 04 otopine fiksira, hemikalije iz radioloske sluzba na

godisnjem nivou cca 1.300 kg

2. Neopasni medicinski otpad:
- Sifra 18 01 04 otpad cije sakupljanje i odlaganje nije podvrgnuto specijalnim zahtjevima radi

prevencije infekcije (npr. rublje, zavoji od gipsa, posteljina, odje¢a za jednokratnu primjenu, platno,
pelene...) na godisnjem nivou procijenjen je na cca 100 kg.

3. Inertni-komunalni otpad koji se dijeli na:
- Organski otpad;
- Komunalni otpad.
Zavod ne vodi evidenciju o koli¢ini komunalnog otpada.
NACIN PRIKUPLJANJA OTPADA
1. Opasni medicinski otpad zavisno od vrste, prikuplja se po lokalitetima:
- Infektivni otpad — ordinacije, intervencije;
- Hemijski otpad — citoloska laboratorija;

- Otpad iz fotografske industrije — radioloSka sluzba.

2. Neopasni medicinski otpad

Medicinske sluzbe, ordinacije i intervencije.
3. Inertni —komunalni otpad
Kancelarijski materijal;

Papiri od sterilne ambalaze ;
Boce pod pritiskom, od iskoristenih dezinficijenasa i dr..

Otpad pod tackom 2. i 3. odlazu se u kontejnere koji se nalaze u blizini lokaliteta Centar i objektima Doma
zdravlja (ostali lokaliteti Zavoda).

Razvrstavanje otpada

Opasni medicinski otpad se razvrstava i skuplja na mjestu nastanka u ambalazi prilagodenoj negovim svojstvima,
koli¢ini, te na¢inu skladistenja, prijevoza, i obradivanja.
U toku razvrstavanja opasni medicinski otpad potrebno je obiljeziti na sljedeci nacin:

- crvena boja za infektivni otpad;
- 7uta boja za hemijski otpad;
- crna boja za komunalni otpad,;



Ambalaza
Ambalaza za medicinski otpad, po svojim karakterisikama treba da je izradena tako da:

- Onemogucava neovlasteno otvaranje posuda i kontejnera;

- Ne zagaduje okolis poslije obrade;

- Neprobojna za ostre predmete, tako da je onemoguceno ispadanje sadrzaja,ozledivanje, kao i prijenos
infekcije na osobe koje postupaju sa otpadom;

- Ambalaza mora biti nepropusna za tekucine, tako da onemogucava prolijevanje sadrzaja,

- Ambalaza za skladiStenje mora imati oznaku; “Opasni medicinski otpad, vrsta otpada‘;

- Ambalaza koja se koristi visekratno za ovaj otpad, mora biti od odgovaraju¢eg materijala tako da omoguci
adekvatno pranje i deznfekciju.

Vrsta i boja ambalaze

Ambalaza za infektivni otpad je namjenski okrugli plasti¢ni kontejneri od 1 i 3 litra, Zute boje sa specijalnim
poklopcem na kojem imaju otvori za odlaganje otpada koji se hermeticki zatvaraju nakon punjenja, a isti se odlazu
u SINTION kese.

Ambalaza za hemijski otpad, koji nastaje u radioloskoj sluzbi, su namjenski plasti¢ni kanisteri od 20 litara koje
Zavodu obezbjeduju firme koje zbrinjavaju isti i to: za fiksir Zuckasta-bez boja sa ¢epom iste boje, a za razvija¢
bijela boja sa crvenim cepom.

Ambalaza za hemijski otpad, koji nastaje u citologiji, je orginalna ambalazu u kojoj su isporu¢ena hemijska
sredstva.

Zbrinjavanje otpada

Infektivni otpad unistava se sterilizacijom.
Skladistenje infektivnog otpada bez obrade smije trajati najduze 8 (0osam) dana;

- OStri predmeti (igle,skalpeli 1 ostali predmeti), koji mogu izazvati ubod ili posjekotinu, takoder, kao
infektivni otpad, uniStavaju se sterilizacijom.

Skladistenje infektivnog otpada do obrade, traje najduze 8 (osam) dana.

- Hemijski otpad se skladisti u praznu namjensku ambalazu, odlaze se u prostor za ovu vrstu otpada na
lokalitetu na kojem je otpad nastao do preuzimanja od ovlaStene ugovorene firme.

- Otpad iz fotografske industije se skladisti u praznu namjensku ambalazu, odlaZe se u prostor za ovu vrstu
otpada na lokalitetu na kojem je otpad nastao do preuzimanja od ovlastene ugovorene firme.

- Komunalni otpad je standardni bezopasni otpad koji se moze razvrstavati u cilju recikliranja.
Komunalni otpad odvozi JKP ,,Rad* Sarajevo.

- Liste otpada moraju biti istaknute na vidno mjesto.

Prostor za skladiStenje i prevoz medicinskog otpada

Na nivo svake ambulante i sluzbe obezbjediti prostor za skladistenje medicinskog otpada.

Prostor u kojem se medicinski otpad skladisti mora biti smjeSten u posebnim prostorijama u blizini mjesta gdje se
stvara medicinski otpad.

Prostor treba da je graden tako da se lako ¢isti i dezinficira.

Dezinfekcija skladista treba da se obavlja jednom sedmicni, a po potrebi i Cesce.

Skupljanje otpada vrSiti dnevno na lokalitetu, a prevoziti ga prema potrebi prevoznim sredstvom do zbirnog mjesta
na lokalitetu Centar ul. Josipa Vancasa 1. Nakon prikupljene koli¢ine od 6 kg po SINTION kesi vrsi se transport do
mjesta uniStenja otpada.

KADAR - odgovorna osoba za razvrstavanje i prevoz otpada
Odgovorna osoba — u zavisnosti od vrste otpada odgovorna osoba za razvstavanje je osoba koja direktno ucestvuje

u stvaranju medicinskog otpada.
Osobe koje rukuju medicinskim otpadom moraju biti educirane za postupanje sa istim.



Odgovorna osoba za nadzor i organizaciju prikupljanja i odvoza otpada kao i za edukaciju zaposlenika je
odgovorna sestra lokaliteta i glavna medicinska sestra Zavoda.

Odgovorno lice za prevoz otpada je vozac-kurir JU Zavod za zdravstvenu zaStitu zena i materinstva Kantona
Sarajevo.

Odgovorna osoba na nivou Zavoda za realizaciju navedenog je glavna sestra JU Zavoda za zdravstvenu zastitu Zena
i materinstva Kantona Sarajevo.

Imenovan je takoder i Odbor za upravljanje medicinskim otpadom u sastavu: direktor Zavoda, glavna sestra
Zavoda i odgovorni ljekar citoloske sluzbe kao stru¢no lice, koje poznaje svojstva medicinskog otpada.

Evidencija o medicinskom otpadu

Evidencija o medicinskom otpadu vrsi se u svakoj ambulanti gdje nastaje medicinski otpad, a zbirna evidencija se
vr$i mjesecno na nivou lokaliteta i Zavoda.
Evidencija sadrzi specifikaciju otpada po vrsti, koli¢ini i mjestu nastanka i vr$i se na posebnim obrascima.

Obrasci za evidenciju o transportu medicinskog otpada sa lokaliteta do centralnog skladista Zavoda, piSu se
u dva primjerka i sadrze:

naziv ambulante i sluzbe gdje otpad nastaje;

period nastanka otpada;

vrste otpada;

koli¢ina materijala (Kg);

datum i potpis lica koje vrse predaju i preuzimanje otpada.
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Za potrebe transporta medicinskog otpada Obrasci / Transportna dokumentacija za otpad, piSe se u pet
primjerka i sadrZi slijedece elemente:

Podaci o posiljci
Opis otpada

Potvrda Prijevoznika
Potvrda Posiljaoca
Potvrda Primaoca.
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Ovaj Plan je uskladen sa Planom o upravljanju otpadom Kantona Sarajevo 2015-2020 godina i stupa na snagu
danom dobijanja odobrenja od Ministarstva prostornog uredenja i zastite okoliSa Kantona Sarajevo, a prestaje
primjena Plana br: 10-351-01/13 od 06.03.2013. godine.

Plan se revidira svakih pet godina, a prema potrebi i ranije.

Sarajevo, 22.09.2016. godine.

REFERENT DIREKTOR
ZA UPRAVLJANJE OTPADOM

Sadiha Dervisevi¢, dipl.med.sestra Prim.mr.sci.dr. Mithat Kurtovi¢



PROCEDURA ZBRINJAVANJA MEDICINSKOG OTPADA U
ZAVODU

Ovom Procedurom se reguliSe proces prikupljanja, razvrstavanja, evidencije i transporta medicinskog otpada iz JU
Zavod za zdravstvenu zastitu zena i materinstva Kantona Sarajevo do mjesta unistenja.

Mjesto nastanka infektivnog otpada
- Ambulante i operaciona sala Zavoda.
Razvrstavanje medicinskog infektivnog otpada na mjestu nastanka

- Medicinski otpad se razvrstava na mjestu nastanka;
- U specijalne namjenske kese, a potom u SINTION kese za sterilizaciju medicinskog otpada.

Medicinski infektivni otpad koji se prikuplja u specijalne SINTION kese.
Pod infektivnim, odnosno potencijalno infektivnim otpadom, smatra se:

- Zavojni materijal i gaze;

- Sistemi od utroSenih infuzija, Sprice i plasti¢ne ¢ase od urina;

- Rukavice, celstof, Spatula, Cetkica, aplikator od spirale, ostatak od testova za trudnocu;

- Stakla od vaginalnog sekreta, stavljaju se u kontejnere i kada se napuni kontejner stavlja u vrecu;

- Igle poslije aplikacije lijeka, stavljaju se u kontejner i kada se napuni kontejner se stavlja u vrecu;
iz operacione sale:

- arteficijelni abortus do 10. nedjelje, abrazije, rekiretaze, biopsije, incizija Bartolinijeve Zlijezde.

Medicinski neinfektivni otpad.
Pod neinfektivnim, odnosno neopasnim medicinskim otpadom, smatra se:

- Ubrusi koji se koriste nakon ultrazvu¢nog pregleda i odlazu se u komunalni otpad.

U svakoj ordinaciji pored ginekoloskog, odnosno ultrazvuc¢nog stola i u intervenciji, nalazi se metalna kanta sa
poklopcem na kojoj piSe infektivni otpad, i u istu se stavlja specijalna namjenska crvena kesa u koju se skuplja
otpad. Pored pomenute kante nalazi se jos§ jedna kanta na kojoj piSe neinfektivni otpad u kojoj se nalazi crna kesa.
Kada se specijalna namjenska crvena kesa napuni do tre¢ine zaveze se i ista se odlaze u prostoriji za infektivni
otpad, u kojoj se specijalne namjemske crvene kese iz svih ambulanti odlazu u SINTION kesu. Medicinski
infektivni otpad u SINTION kesama se kupi sa lokaliteta, prevozi do zbirnog mjesta na lokalitetu Centar ul. Josipa
Vancasa 1, te odvozi u JU Opcu bolnicu ,,Prim.dr. Abdulah Nakas“ na dalje zbrinjavanje.

Otpad ne smije stajati duze od 8 dana.

Hemijski otpad iz citoloSkog laboratorija i mamografije

Hemikalije iz citoloske sluzbe, pomjeSane sa bioloSkim otpadom, stavljaju se u praznu originalnu ambalazu i
odlazu u prostor za ovu vrstu otpada, do otpreme na unistenje, na isti nacin kao i infektivni otpad.
Ovaj otpad preuzima ovlastena firma ,,Reciklon BH* doo iz Sarajeva.

Hemikalije iz komore za mamografiju, skladiste se u namjenske plasti¢ne kanistere od 20 litara, koje je obezbjedila
firma koja zbrinjava iste i odlazu u prostor namjenjen za ovu vrstu otpada, do preuzimanja ugovorene firme. Fiksir
preuzima ovlastena privatna radnja ,,Plemeniti metali“ iz Kiseljaka, a razvija¢ preuzima ovlastena firma ,,Reciklon
BH* doo iz Sarajeva.

Filmovi za mamografiju koji se ne mogu iskoristiti takode se odlazu i preuzima ih ugovorena firma.

Evidencija i transport



Razvrstani otpad, radnica sa lokaliteta, sa jednokratnim rukavicama i maskom na licu, odnosi otpad do prostorije
gdje se nalazi medicinski otpad, sve pod nadzorom odgovorne sestre lokaliteta.

Odgovorna sestra lokaliteta, duzna je saciniti pismenu evidenciju o koli€ini i vrsti predatog medicinskog otpada.
Evidenciju dostaviti referentu za medicinski otpad, glavnoj sestri JU Zavoda za zdravstvenu zaStitu Zena i
materinstva Kantona Sarajevo.

Vozac¢-kurir na poziv odgovorne sestre preuzima medicinski otpad, isti preuzima sa jednokratnim rukavicama,
maskom na licu i zastitnim mantilom, odlaze u vozilo i donosi ga do glavnog skladista koje se nalazi na lokalitetu

Centar, Ul.Josipa Vancasa 1.

Sav prikupljeni medicinski otpad odlaze u Sintion kese. Napunjena Sintion kesa sa 6 kg. odvozi se u
JU Op¢u bolnicu ,,Prim.dr. Abdulah Nakas®.

Vozac vodi evidenciju o koli¢ini predatog medicinskog otpada u JU Op¢u bolnicu ,,Prim.dr. Abdulah Nakas®.
Evidenciju nakon predatog medicinskog otpada voza¢ predaje referentu za medicinski otpad, glavnoj sestri JU

Zavoda za zdravstvenu zastitu Zena i materinstva Kantona Sarajevo.
Poslije predaje otpada vozac mora izvrsiti dezinfekciju vozila.

Sarajevo, 22.09.2016. godine

REFERENT DIREKTOR
ZA UPRAVLJANJE OTPADOM

Sadiha Dervisevi¢, dipl.med.sestra Prim.mr.sci.dr. Mithat Kurtovié¢



