Drustvo za ranu dijagnostiku
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Mamografija i vakcine protiv bolesti COVID-19

su veoma bitni za Vase zdravije.

Vakcina protiv bolesti COVID-19

Kod nekih Zena koje su primile vakcinu protiv bolesti COVID-19 mogu nateci
limfni ¢vorovi u pazuhu one ruke u koju su primile vakcinu. To je uobicajena
imunoloska reakcija na vakcinu. Oteceni limfni ¢vorovi ¢e se najéesée povuéi sami
od sebe u roku od nekoliko dana ili sedmica.

Zasto je potrebno obratiti paznju na
povec¢ane limfne évorove?

Prilikom radioloskog pregleda dojki, radiolog pazljivo ocitava Vas mamografski
snimak kako bi uocio prisutnost bilo kakvih promjena u dojkama. Nateceni limfni
¢vorovi u podrucju pazuha jedne ruke se mogu vidjeti na mamografskom snimku i
oni su rijedak znak raka dojke.

Sta ée uslijediti nakon $to moja
mamografska snimka pokazZe uveéane
limfne cvorove?

Ovisno o Vasoj anamnezi i datumu kada ste primili vakcinu, radiolog Vam moie
preporuciti da ponovo odete u kliniku za dijagnostiku bolesti dojke i uradite
ultrazvucni pregled podrucja pazuha, a moze Vam biti preporucen i kontrolni
pregled kako bi se provjerilo da li su se limfni ¢vorovi vratili u normalnu veli¢inu.

Kada bih trebala zakazati mamografski
pregled radi ranog otkrivanja promjena u
dojkama?

Pokusajte zakazati mamografski pregled radi ranog otkrivanja promjena u
dojkama prije nego $to primite prvu dozu vakcine protiv bolesti COVID-19 ili
barem cetiri sedmice nakon sto ste primili drugu dozu vakcine. Time Cete smanijiti
mogucénost prisustva uvecanih limfnih évorova kao nuspojave vakcine na
mamografskom snimku.

Kako da postupim u slucaju da veé
imam zakazan termin za mamografski
pregled?

Nemojte otkazivati termin za vakcinaciju. Vakcinacija je klju¢ za zaustavljanje
Sirenja bolesti COVID-19. Razmislite o moguénosti promjene termina za
skrining mamografski pregled i, po moguénosti, njegovog zakazivanja prije
vakcinacije. Medutim, ako ste ve¢ propustili termin za skrining pregled ili ako
niste u moguénosti zakazati novi termin u periodu od nekoliko narednih
mjeseci, zadrZite i termin za mamografski pregled i termin za vakcinaciju
protiv bolesti COVID-19. Redovni skrining mamografski pregled osigurava
mogucnost Sto ranijeg otkrivanja raka dojke. | mamografski pregled i
vakcinacija su izuzetno vazni za Vase zdravlje. Posebno je vaino zadrzati
zakazani termin za mamografski pregled ako ste skrining pregled trebali
davno uraditi. Zapamtite: skrining pregled uraden jednom godisnje spasava
Zivot u najvec¢em broju slucajeva.

Sta trebam reéi radioloskom tehniéaru
kada dodem na skrining mamografski
pregled?

Ako ste ve¢ primili vakcinu protiv bolesti COVID-19, o tome obavezno
obavijestite radioloskog tehnicara. KaZite tehnicaru kada ste i u koju ruku primili
vakcinu. Napomenite da li ste primili prvu ili drugu dozu vakcine. Te informacije
¢e biti korisne radiologu prilikom ocitavanja vase mamografske snimke.

Sta ako imam druge probleme sa
dojkama?

Ako imate bilo kakve promjene na dojkama ili u podrucju pazuha, kao naprimjer,
bol ili kvrzicu, kontaktirajte svog lije¢nika. Ove smjernice su namijenjene samo
Zenama koje nemaju nikakve simptome bolesti dojke, a koje imaju zakazan
termin za vakcinaciju protiv bolesti COVID-19.




